104年度「米樂稻香創意便當」料理競賽簡章
1、 活動緣起：
彰化縣為農業大縣，其中田中鎮為國內主要之稻米產地，素有「稻穗的故鄉」之稱。田中最主要之農作物為稻米，且具備完善自行車道，每年度馬拉松更是吸引台灣各地愛好者共襄盛舉。藉由本計畫結合田中各項優點及資源，推廣田中旅遊活動外，亦能農民增加稻米銷售管道，及推展田中特產良質米，以增加農民收益。喚起農民長輩對古時候割稻飯美味料理之回憶，感念田間稻草人對農民的幫助，讓現在年輕人了解上一代從農之辛勞。

為配合104年度12月份開幕之彰化田中高鐵站，將田中周邊景點、特產、文化創意產業，進行整合集結推廣。藉由鎮公所及農會機構結合產業活動推廣在地生產、在地消費，由在地家政班參與展示、展售、現場互動行銷等米食活動推廣，宣導國人米食營養觀念、鼓勵消費者多食用在地生產的優質米，將不同型態創意米食融入生活，以行動支持國產稻米產業。
本次創意便當料理競賽，邀請高中職及大專院校師生參與，透過競賽選出104年度田中米樂稻香創意競賽之冠軍便當，作為田中鎮之年度特色產品，一方面推廣在地稻米產業及促進農民收入，一方面提供餐飲相關科系學生透過競賽方式，增進技術與經驗。
2、 補助單位：行政院農業委員會農糧署

3、 執行單位：田中鎮農會 
4、 委辦單位：中州科技大學餐旅事業管理系、餐飲廚藝系、景觀系、觀光與休閒管理系
5、 活動對象：
（一）高中職組：全國高中職學校觀光餐飲相關之在校學生對廚藝有熱忱者，每組成員1~2名。每校至多2組。
（二）大專組：全國大專院校觀光餐飲相關之在校學生對廚藝有熱忱者，每組成員1~2名。每校至多2組。
6、 報名及競賽期程：
（一）報名及參賽作品繳交日期：即日起至104年11月19日（四）17:00前截止收件。
（二）書面審核日期：104年11月20日(五) 
 (三) 決賽入圍公佈日期：104年11月23日(一) (同時寄送田中米材料)
（四）決賽日期：104年12月5日（六）(決賽後寄發頒獎邀請函)
（五）頒獎日期：104年12月19日（六）
7、 賽程地點：

	賽   程
	地   點

	決賽地點
	中州科技大學餐飲廚藝系中餐教室
(51003彰化縣員林鎮山腳路3段2巷6號)


8、 報名方式：
參賽請依報名組別，郵寄報名表及附件資料至104年度「米樂稻香創意便當」料理競賽活動小組收(51003彰化縣員林鎮山腳路3段2巷6號餐飲廚藝系 陳德勝老師)。報名繳交文件如下：
（一）參賽報名表（如附件一）
（二）身分相關證明文件影本
（1）高中職組：參賽人員需檢附104學年度相關註冊戳章之學生證影本或其他在學證明文件。
（2）大專組：參賽人員需檢附104學年度相關註冊戳章之學生證影本或其他在學證明文件 (外籍學生請檢附居留證或護照影本)
（三）參賽作品說明書面審查資料（如附件二）。
（四）著作財產權授權同意書（如附件三）
9、 競賽主題

參賽者須製作一套便當供評審審閱。其中主食為米類，需使用執行單位(田中鎮農會)所免費提供之台稉9號米或黑米(如圖一)為原料。獲得冠軍之便當為104年田中稻草人藝術節活動之野餐餐盒，以助於田中地區稻米之推廣及宣傳。本次活動辦理，主要為推廣田中當地食材，讓更多人對田中稻米米食，有更加深入的了解，並同時鼓勵青年學子，秀出才藝，創意繽紛。
由於獲得冠軍之便當是團購便當之特色餐，製作時需考慮容易大量製作之考量，亦為評分依據。每份便當暫訂售價為80元，參展選手須考慮便當之大量製作與成本控制。
為配合當地、當令食材，主要之配菜食材須依以國產為主，盡量勿使用進口食材。便當設計建議兼具地方特色、健康營養、成本考量、容易製作、低碳環保為主。每份餐盒料理需烹調6份，1份進行展示，5份供評審評分。
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圖一  田中鎮農會免費提供之台稉9號米及黑米
10、 評選辦法

（一）評審流程
本競賽活動分為書面審查及決賽二部分。第一階段書面審查，由評審委員就參賽者所繳交之報名資料中依據資料完整性、餐盒製作解說、成品照片等書面資料與「創意料理」主題的契合程度進行書面審查，各組評選成績前12組之參賽者，即可晉級決賽進行實作競賽。

入選決賽之作品，由主辦單位發給入選證明，同時寄發田中米原料。決賽以實作競賽為主，由評審委員於決賽中評選出各組前三名及佳作三名進行頒獎，獎項包含獎金、獎品及獎牌。未獲獎之選手即致贈田中鎮農會之台稉九號米5包(2公斤/包)。
（二）評分標準
（1）書面審查評分標準：
包含作品之「創意與實用」、「食材選擇」、「食材搭配與外觀」及「成本控制」、「營養衛生」等五項指標進行評分，各組取前12名晉級實作決賽，書面審查之評分項目及標準如表一。

表一  104年度「米樂稻香創意便當」競賽書面審查評分項目及標準

	評分項目
	比重
	項目
	配分

	創意與實用 
	30%
	（1）創意烹飪方法及技巧
	10

	
	
	（2）作品原創性
	10

	
	
	（3）作品的實用性與價值感
	10

	食材選擇
	20%
	（1）食材來源
	10

	
	
	（2）本地當令食材使用情形
	10

	食材搭配與外觀
	20%
	（1）作品顏色搭配
	10

	
	
	（2）整體型態配置是否平衡
	10

	成本控制
	15%
	（1）成本控制合宜性
	15

	營養衛生
	15%
	（1）餐點之營養分析與製作衛生
	15


（2）決賽實作評分標準：
依據便當成品之「創意與實用」、「在地食材選擇與使用」、「外觀及桌面整體佈置」、「衛生安全及低碳環保」、「菜餚口感」、「成本控制」等6項指標進行評分，詳細評分標準如表2所示。

表2. 104年度「米樂稻香創意便當」競賽決賽實作評分項目與標準
	評分項目
	比重
	項目
	配分

	創意與實用
	40%
	(1) 刀工
	10

	
	
	(2) 創意低碳烹飪方法及技巧
	10

	
	
	(3) 作品原創性
	10

	
	
	(4) 作品的實用性與商業價值。
	10

	食材選擇與使用
	20%
	(1) 在地當令食材選用及選材搭配
	10

	
	
	(2) 廚餘處理
	10

	外觀及桌面整體佈置
	10%
	(1) 食材顏色搭配
	5

	
	
	(2) 整體型態配置
	5

	衛生安全

及低碳環保
	10%
	個人衛生、場地清潔、製作過程均符合良好衛生規範並考量低碳環保原則
	10

	菜餚口感
	10%
	菜餚調味、口感
	10

	成本控制
	10%
	成本控制合宜性
	10


（3）實作競賽規定：
1.作業時間：決賽實作料理，參賽者需於120分鐘內完成6份餐盒(其中5份提供評審委員評分之用，1份提供展示)。競賽時間結束，選手即須停止操作，否則扣總分5分。

2.料理過程須符合節能減碳與經濟實惠原則，原物料採買金額（6人份）補助新台幣500元，由委辦單位發給現金，參賽選手簽收。

3.會場提供設施：本競賽提供中餐烹飪技術士考試標準設施。個人刀具需自備，若需攜帶其他特別器具須經過評審之同意。
4.參賽服裝由參賽者自行準備。
5.參賽者請於比賽結束後徹底打掃工作環境，經現場工作人員確認後方可離場，並視為競賽成績之一。

6.料理原物料應由選手個別採買，若須帶入競賽場所，須經評審委員驗證，並與書面審查資料相符，原物料需考慮不得危害人體健康。

7.比賽食材嚴禁攜帶半成品或個別調配醬料進入比賽場地。若需要攜帶醬料，需為市售完整包裝並經過評審委員同意方可攜入競賽場。

8.若原料需經過漲發、醃製、預熱等加工，需在參賽作品報名表格中的注意事項欄中加註，方可於賽前在場外準備。但加工過程不得使用人工化學添加劑處理，需考慮不得危害人體健康。

9.進入決賽之選手，在決賽前20分鐘需就競賽位置，由評審說明競賽注意事項，遲到者扣總分5分。
10.參賽者必須穿著廚師服，包含廚師帽與圍裙標準服裝等（請選手自備），違者扣總分5分。

11.作品展示規定：每份作品需烹調5份，其中1份於現場展示，4份供評審委員試吃評分。展示作品需分別送至展示桌及評審桌，參賽者得自備桌（檯）布及餐盒設計整體造型。
12.餐盒使用：依作品需要由選手自備，現場不提供餐盒。餐盒需符合食品衛生相關法規且以一次性使用之餐盒為主。餐盒外觀不得出現可辨識參賽單位之任何名稱、符號等標記。

13.餐盒中不得使用不可食用之裝飾物品。
14.參賽者可自行製作餐盒解說牌，並置放於作品旁供評審委員參閱。
11、 獎勵方式

    預計於104年12月份彰化田中高鐵站開幕活動時舉行頒獎典禮。以實作決賽為主，由評審委員於決賽中評選出各組前三名及佳作三名進行頒獎，獎項包含獎金、獎品及獎牌，說明如下：
（1）高中職組：

金牌獎：1名，每組頒發10,000元獎金、獎牌一式，每人頒發獎品一份。
銀牌獎：1名，每組頒發8,000元獎金、獎牌一式，每人頒發獎品一份。
銅牌獎：1名，每組頒發5,000元獎金、獎牌一式，每人頒發獎品一份。
佳作獎：3名，每組頒發3,000元獎金、獎牌一式，每人頒發獎品一份。
參加獎：6名，未獲獎選手致贈田中鎮農會之台稉九號米5包(2公斤/包)。
（2）大專組：

金牌獎：1名，每組頒發10,000元獎金、獎牌一式，每人頒發獎品一份。
銀牌獎：1名，每組頒發8,000元獎金、獎牌一式，每人頒發獎品一份。
銅牌獎：1名，每組頒發5,000元獎金、獎牌一式，每人頒發獎品一份。
佳作獎：3名，每組頒發3,000元獎金、獎牌一式，每人頒發獎品一份。
參加獎：6名，未獲獎選手致贈田中鎮農會之台稉九號米5包(2公斤/包)。
12、 其他競賽相關說明：
1.參賽者郵寄報名資料時應於收件截止日前寄達收件單位，逾期不受理。郵寄過程、費用及寄件後之確認事項皆由參賽者自行負擔及處理。若因郵寄過程遭致資料毀損時，由參賽者自行負責。
2.參賽者須攜帶身分證及學生證以備查驗。參賽者所繳交之相關資料，概不退還，請自行留底備份。

3.入選決賽參賽選手和菜餚需與報名表比賽相同，不得更換，否則以棄權論。
4.參賽者如有違反本次競賽活動相關規定，裁判長(由評審委員互相推舉)有權取消其參賽資格。比賽結果由裁判長做最終決定，不得異議。

5.參賽作品必須為原創，得自行個人獨立創作或共同創作，食譜、作品不得重複參賽，如經評審決議認定，或遭相關權利人檢舉並證實確有該等情事後，主辦單位得逕予取消得獎資格，除追回獎金、獎牌、獎狀外，得向參賽者請求相當於獎金金額二倍之懲罰性違約金，另若造成第三者權益及主辦單位損失，參賽者得負完全法律及損害賠償責任，不得異議。
6.本活動之參賽作品，主辦單位有權保有比賽中所使用的烹飪方式及錄影、拍照權利。
7.主辦單位對於所有參賽作品均有授予各種傳播媒體刊載之權利，並擁有所有報名參賽作品，編製及重製成光碟、書刊或其他形式宣傳物之永久使用權。
8.參賽者均須簽署「著作財產權授權同意書」，同意其作品獲選為得獎作品時，得獎作品之著作財產權歸屬主辦單位所有，主辦單位享有一切刪改、公開展示、重製、改作、編輯、印製、出租、散布、發行、以及推廣宣導等用途之權利，並有將圖稿安排於媒體發表、商品販售、成冊出版、自行再版及再授權他人等權利，均不另計版稅及稿費，得獎者亦不另行索取費用。
9.依據各類所得扣繳率標準規定，得獎者之獎金及獎品價值若為新臺幣1,000元（含1,000元）以上者，須出具身分證明文件，並繳交中華民國國民身分證影本，若不願意配合，則視為自動棄權，不具得獎資格。

10.依據所得稅法規定，得獎金額超過新臺幣20,000元（含20,000元）以上，得獎者須先繳交10%稅金，得獎者須依法將應納稅款繳交承辦單位後始得領取獎金，如得獎者未依規定繳納稅額，主辦單位得取消得獎者之得獎資格。

11.得獎者若為未成年人，需檢附戶籍謄本並配合提出法定代理人同意書，方可領獎。 
12.主辦單位會以網站公告、電子郵件、電話通知等方式通知活動及得獎訊息，請活動參與者密切注意網站公告。比賽時程得視參賽狀況調整，以網頁最新公告為準。
13.主辦單位保有隨時修改及終止本活動之權利。
14.本活動獎項或獎品以公告於本活動網站上的資料為準，如遇不可抗拒之因素，主辦單位保留更換其他等值獎項或獎品之權利。
15.如得獎作品引發大眾的負面爭議，在不影響作者原創前提下，為顧及社會大眾觀感，對於所有得獎作品內容，主辦單位保有修改、刊登的權利。
16.得獎者須配合出席頒獎典禮及作品展示相關活動。
17.主辦單位概不負責保管比賽隊伍所攜帶之器具與個人之財物。

18.凡參賽者均視為同意並遵循上述各項規定。

附件1
104年度「米樂稻香創意便當」料理競賽報名表(高中職組)
	
	參賽者編號：  （由報名處填寫）


	參賽隊伍基本資料

	隊名
	
	校名
	

	指導老師
	
	科別
	

	連絡電話
	
	電子信箱
	

	參賽隊伍基本資料

	隊 長
	隊員

	姓名
	
	姓名
	

	年級
	
	年級
	

	連絡電話
	
	連絡電話
	

	電子信箱
	
	電子信箱
	

	材料寄送地址
	

	隊長照片黏貼處
2吋
	隊長學生證正反面影本
黏貼處
請浮貼

	隊員照片黏貼處
浮貼2吋
	隊員學生證正反面影本
黏貼處
請浮貼

	備註
	1.應於活動報名日期截止前完成寄發文件報名手續（以郵戳為憑）。
2.報名表掛號郵寄：51003彰化縣員林市山腳路3段2巷6號餐飲廚藝系陳德勝老師收(0937-263858，u5610@dragon.ccut.edu.tw) ，並請來電確認。


附件1
104年度「米樂稻香創意便當」料理競賽報名表(大專組)
	
	參賽者編號：  （由報名處填寫）


	參賽隊伍基本資料

	隊名
	
	校名
	

	指導老師
	
	系別
	

	連絡電話
	
	電子信箱
	

	參賽隊伍基本資料

	隊 長
	隊員

	姓名
	
	姓名
	

	年級
	
	年級
	

	連絡電話
	
	連絡電話
	

	電子信箱
	
	電子信箱
	

	材料寄送地址
	

	隊長照片黏貼處
2吋
	隊長學生證正反面影本
黏貼處
請浮貼

	隊員照片黏貼處
浮貼2吋
	隊員學生證正反面影本
黏貼處
請浮貼

	備註
	1.應於活動報名日期截止前完成寄發文件報名手續（以郵戳為憑）。
2.報名表掛號郵寄：51003彰化縣員林市山腳路3段2巷6號餐飲廚藝系陳德勝老師收(0937-263858，u5610@dragon.ccut.edu.tw) ，並請來電確認。


附件2
104年度「米樂稻香創意便當」料理競賽作品說明
	作品名稱：                            

	
	
	材料
	用量
	成本（元）
	作法(備註)

	主食
	1
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	

	主菜
	1
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	

	副菜1
	1
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	

	副菜2
	1
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	

	副菜3
	1
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	

	副菜4
	1
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	

	預估總成本
	
	

	作品特色(請簡述參賽作品特色)


	創意理念(請簡述參賽作品創作理念)


	成品照片（解析度需清晰）：
             參賽者簽名：                     指導老師簽名：           


※本表如不敷使用，請自行增列或影印
附件3

著作財產權授權同意書
1、 授權內容：
立書人同意授權行政院農業委員會農糧署（以下簡稱本署）主辦之104年度「米樂稻香創意便當」料理競賽，將得獎之【著作/菜餚名稱】________________________________________之作品照片及食譜
無償授權該署進行宣傳、重製、修改、出版、展覽等權利及公開使用之各項相關權利，不另支付日後使用酬勞或權利金；報名之相關文件與資料，其內容確實無侵犯他人之著作權，日後若有涉及作品版權之糾紛，以致損毀主辦單位之名譽，本人（隊）願負法律之責任，並退回獎金、獎盃或獎狀。
二、著作權聲明：
本授權書為非專屬授權，立書人仍擁有上述授權著作之著作權。立  
書人擔保本著作係立書人之原創性著作，有權依本授權書內容進行
各項授權，且未侵害任何第三人之智慧財產權，並同意其授權著作
為無償授權。 
特立此書，以茲證明                
立書人姓名（簽章）：                       

身分證字​號：　　　　　　　　　　　　

通訊電話  ：　  　　　　   　       

電子信箱  ：　　                               　  

通訊地址  ：　　　                               　  

中   華   民   國        年        月       日 
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