
英國《泰晤士高等教
育》近日公布
「2026 THE跨學科
排名」

本次榜單中，台灣共有7所大學
進入全球150名內，其中排名最
佳為「成功大學」奪得台灣冠軍、
世界排名第35名；而私立亞洲大
學首次入榜，評比以「研究品質
與聲譽」占比最高，獲得全台第
6名、私大第1的好成績，世界排
名第141名，是唯一進入前150
名的私校，且和其他國立大學同
樣進入榜單，甚至贏過國立中興
大學

2025.11.22亞洲大學校園美景https://www.youtube.com/watch?v=QCxDn5vG-eo

https://www.youtube.com/watch?v=QCxDn5vG-eo
https://www.youtube.com/watch?v=QCxDn5vG-eo


2025-10-13遠見雜誌
THE世界大學排名》台灣私校亮眼

台大的名次是全台最高，次佳的則是中國醫藥大學，取得
的排名落在世界第301名與第350名之間，另外亞洲大學、
國際陽明交通大學、國立清華大學、國立台灣科技大學、
台北醫學大學共5校都取得第401至500名的排名，台灣共
有七所大學進入泰晤士排名的全球500名，其中，私大有
三所、國立大學占了四所。
台灣的私立大學院校持續提高國際聲譽和能見度，在更早
之前的8月公布的英國QS 2026世界大學排名，台灣有16所
大學進入全球前1000名，而中國醫藥大學（第509名）、
台北醫學大學（第597名）、長庚大學（第668名）、亞洲
大學（第711-720名）等私校也都入列。當時中國醫藥大學
指出，該校教師平均論文被引用次數高達99.9分（滿分
100），彰顯研究型大學的厚實的學研能量與育才成果。

亞洲大學新聞電子報Asia University Newsletter：
2025年10月號，歡迎點閱

https://enews.asia.edu.tw/data/2025/10/index.html


高國考率➔學生成就➔就業保證➔職涯順暢

國家醫事人員高考證照

就業保障、薪資佳

亞洲大學醫學暨健康學院介紹影片
https://youtu.be/WVHcvZ9IwlM

https://youtu.be/WVHcvZ9IwlM
https://youtu.be/WVHcvZ9IwlM
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• 資料分析師

• 醫院品管師

• 生統中心

• 長照個管師

• 居服員督導

• 長照產業管理

• 公衛師

• 衛生行政

• 社區健康

• 醫管師

• 醫療資訊管理

• 病例管理

醫務

管理

公共

衛生

健康

資料

管理

長期

照顧

學系特色-健康產業管理系
Department of Healthcare Administration, Asia University

四大
專業

四大
職涯



亞洲大學心理學系

用心理解、美麗心智。明心見性、成人之美。

結合 AI 、神經科學、臨床醫學、社會永續新趨，培養新一代心理專業人才。

中亞聯大網癮防治中心、亞大附醫臨床心理中心及失
智長照中心，國內心理系唯一。



職能治療學系一系雙特色
1. 全國唯一開設動物輔助治療專業課程 2. 全球最年輕通過國際課程認證的職能治療學系



學系特色-物治系
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優質教學與人才培育

融入新興科技設備

運動物理治療人才培訓

與業界同步實作課程

國家證照、就業保證

國際證照輔導

一生不能缺少的醫療專業
就學=國家證照+就業保障

足部鞋墊實作學習



聽語早期療育及學

校溝通障礙服務

頭頸部腫瘤言語

及吞嚥復健

聽語系學系特色-全齡照護

聽語長期照護模組

語言發展領域

• 聽語解剖與生理學
• 言語科學
• 語音學及語言學
• 兒童語言發展學

聽力照護領域

• 聽語解剖與生理學
• 聽力科學
• 語音聲學
• 臨床聽力學



學系特色-視光學系 10



學系特色-醫技系
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專業臨床醫檢師培育搖籃

本系學生，可於完成臨床實習課
程合格後，取得報考醫事檢驗師
專門技術高等考試資格，進而考
取醫檢師證照，至各大醫院、生
技公司、檢驗所但任臨床醫檢師
工作。

生技產品研發能力養成

本系重視理論與實務結合，
特別著重學生在實作面之能
力，以培育學生具有創新思
維的能力為導向。

多元且豐富有特色學程

本系課程豐富多元，除醫檢師國
家考試課程規劃外，亦涵蓋基礎
生物、化學、醫學，到應用生物
科技及臨床醫學等課程。此外，
亦有精準生物醫學與智慧醫檢學
程供學生修習。



◼ 理論與實務並重，培養學、用合一職場力力

◼ 銜接產業趨勢，培養職場所需人才

◼ 設置特色學程，豐富臨床實習機會

◼ 結合附屬教學醫院，提供制度化臨床專業訓
練

【打造學用合一的臨床學習環境，結合實習、產業鏈結與專業訓練】



善盡大學社會責任(USR)，實踐全球永續發展(SDGs)

亞洲大學雙國考證照科系
首創四大領域課程全人保健

四年學會中藥、食品、營養、藥粧
畢業前考取二張專業證照

學系特色

亞洲大學食品營養與保健生技學系介紹影片
https://youtu.be/kWWeV5COTKk

https://youtu.be/kWWeV5COTKk
https://youtu.be/kWWeV5COTKk


大學社會責任 產業鏈結實習 創新創業實戰 實踐PPTP

學系特色



「業師協同教
學，打造職涯
競爭力」
畢業生具備營養師及食品技師
兩種國考應考資格

開設營養師、HACCP雙證照輔
導班

社區衛教實務課程與附設醫院
營養衛教

與百家醫院、長照機構及保
健食品公司合作實習

營養師業師協同教學
營養師就業諮詢講座

食品技師業師授課

保健系食品營養組特色



110年 111年 112年 113年 114年

申請
人數

錄取
人數

留用
人數

申請
人數

錄取
人數

留用
人數

申請
人數

錄取
人數

留用
人數

申請
人數

錄取
人數

留用
人數

申請
人數

錄取
人數

留用
人數

7+1品牌實習
企業

4 1 1 6 2 2 4 2 1 14 6 5 9 4 3 杏一醫療用品

8 3 0 12 1 0 5 3 2 10 3 2 5 4 1 美商雅詩蘭黛

5 4 2 3 2 0 4 2 0 3 1 0 1 1 1 庚園芳療spa

6 3 3 4 4 3 6 4 3 8 3 2 5 4 3 曼齡醫美診所

1 1 0 斯朵莉化妝品

1 1 0 2 0 0
康是美複合式

藥妝

2 0 0
屈臣氏複合式

藥局

115保健系藥粧組特色



保健系開設推廣教育產學合作證照班
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黃晉修老師 林錚苑老師 阮靖淳老師

通
過
率
95% 
(18/19)

HACCP 國際調香 美睫初級



跨領域專長學程-保健系(外系選修)

18

課程修讀順序
食品安全領域

專長
(12學分)

精準美容保健
領域專長
(12學分)

膳食營養與衛生
管理

(13學分)

1

基礎(概論)課

食物學原理

人體生理學

食物學原理

營養學(一)
營養學(一)

微生物學

2
進階理論課

程

營養學(二)

保健化妝品學

膳食計畫

食品分析 食品衛生與安全

3

實作(實驗)/

實務課程

食品衛生與安

全 中醫美容學與

實務

團體膳食設計與管

理

食品添加物 食品安全管制系統

4

總整課程

芳香學與應用實

務

美容藥物學

醫學美容保健



歡迎參加「保健系參訪活動：體驗專業，開啟未來」

19

體驗活動-InBody檢測身體質量,脂肪,蛋白質

海報牆
研究
考照

系上老師
講解諮詢

實驗室參訪
食品分析檢驗
化妝品調製

研發產品展示
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大二朱于晴同學

保健系國際志工

亞大三志工團隊獲賴總統接見
獲教育部青發署補助，將赴尼泊爾、印度、新加坡擔任國際志工
https://reurl.cc/x3ZAZE

https://reurl.cc/x3ZAZE
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鄭旭棠老師
亞洲大學附屬醫院整形外科主治醫師
亞洲大學保健系兼任副教授

保健系國際交流

時間 地點 研討會 口頭發表演講主題

2024年1月12-16日 巴哈馬拿索
2024美國顯微重建手術學會
(ASRM)年會

Association between Preoperative Blood Glucose Level and Hospital 

Length of Stay for Head and Neck Cancer Patients Undergoing Tumor 

Resection, Neck Dissection and Free Flap Reconstruction

2024年5月1-3日 英國倫敦
2024 歐洲傷口管理協會
(EWMA)年會

Negative-Pressure Wound Therapy in the Prevention and Management of 

Complications From Prosthetic Breast Reconstruction: A Systematic 

Review and Meta- analysis

2024年8月22-24日 捷克布魯諾
2024 歐洲整形外科研究委員
會(EPSRC)年會

Association between Preoperative Blood Glucose Level and Hospital 

Length of Stay for Head and Neck Cancer Patients Undergoing Tumor 

Resection, Neck Dissection and Free Flap Reconstruction

2024年11月17-19日 韓國首爾
2024 韓國整形外科醫學會
(PRS Korea)年會

Systematic Review and Meta-Analysis of

Complications Following Mastectomy and Prosthetic

Reconstruction in Patients With and Without Prior

Breast Augmentation



AnkeCare 創新照顧雜誌中醫藥主題專訪

114年三月份專刊精準發行給全台4000多家中醫診所+
中醫全聯會購買1100本+既有的訂閱戶與贈閱戶8500

侒可傳媒是國內唯一專注照顧

產業的媒體與展會平台

https://www.ankecare.com/

李明明主任

保 健 系 產 業 鏈 結

https://www.ankecare.com/


23

亞洲大學保健系李明明教授參加2022、2023 、
2024、2025亞洲生技大展共展出3件技術產品1. 2.

•應用在毛寵異位性皮膚炎的草本複方(含金滑菇的專利萃取)
•護腎保健食品原料-功效發明專利+金滑菇萃取製程新型專利(三
萜+多醣+葡聚醣)
•可平復蟹足腫肥厚性瘢痕的抗疤凝膠(包含菇類的微脂粒結構新
型專利)

李明明主任

保 健 系 產 業 鏈 結



連續七年12項國家新創獎與新創精進獎

2025/11/28 24

◆2019年國家新創獎—學研組

題目: 無線傳能即時感溫監控半導體晶片於食品安全之開發與應用

◆2020、2021、2022、2023、2024國家新創獎-新創精進

◆2019、2020、2021、2022、2023、2024、2025年國家新創
獎-新創精進獎

題目: 益生菌及病原菌之基因探針、引子及生物晶片之開發與應用

蔣育錚老師
保 健 系 產 業 鏈 結



社區營養健康推廣計畫-台中原鄉據
點餐飲輔導工作

六大類食物專利餐盤
-系友尤偉銘開發

碩專生李雅琴-職能治療師帶領改善上
肢活動能力

碩專生-2023亞洲
蔬食料理冠軍

保 健 系 U S R

李明明主任
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◼ 學生進行膳食菜單設計與衛教 ◼ 建立食品安全環境

◼ 減少食物浪費、減少碳排◼ 創造友善社會環境

◼ 準時長輩午餐、晚餐送餐

◼ 溫暖的問候與關懷

USR場域合作與關懷擴散

蔣育錚老師

保 健 系 U S R
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◆邦克列酸事件協助台灣事實查核中心釐清真相、接受
電視、教育電台、網路媒體之訪問

◆蘇丹紅事情被監察院邀請為食品安全諮詢委員

蔣育錚老師

保健系社會服務



你的加入是全民健康的未來

李明明 副教授兼系主任

亞洲大學食品營養與保健生技學系
中國醫藥大學藥學博士
台中榮總博士後研究


