
間時 

期星 

亞洲大學113學年度二學期食品營養與保健生技學系趙哲毅教師在校時程表         

 

一 二 三 四 五 備註 

08:10 
｜ 

09:00 
備課 備課 備課 備課 備課  

地點 I425 I425 I425 I425 I425  
09:10 
｜ 

10:00 
備課 備課 備課 備課 備課  

地點 I425 I425 I425 I425 I425  
10:10 
｜ 

11:00 
營養學(一)  營養基礎實習 營養學實驗  Office Hour Office Hour  

地點 HB79 I527 K001 I425 I425  
11:10 
｜ 

12:00 
營養學(一)  營養基礎實習 營養學實驗  Office Hour Office Hour  

地點 HB79 I527 K001 I425 I425  

12:10 
｜ 

13:00 
  營養學實驗     

地點   K001    
13:10 
｜ 

14:00 
營養評估  Office Hour Office Hour Office Hour 研究生指導  

地點 M004 I425 I425 I425 H508  
14:10 
｜ 

15:00 
營養評估  Office Hour Office Hour Office Hour 研究生指導  

地點 M004 I425 I425 I425 H508  
15:10 
｜ 

16:00 
Office Hour 飲食保健新知 學生晤談 學生晤談 研究生指導  

地點 I425 I427 I425 I425 H508  
16:10 
｜ 

17:00 
Office Hour 飲食保健新知 學生晤談 學生晤談 研究生指導  

地點 I425 I427 I425 I425 H508  
17:10 
｜ 

18:00 
      

地點       
18:25 
｜ 

19:10 
 文獻選讀   學輔時間(三)    

地點  M503  M417   
19:10 
｜ 

19:55 
 文獻選讀      

地點  M503     
20:00 
｜ 

20:45 
      

地點       
20:50 
｜ 

21:35 
      

地點       
21:35 
｜ 

22:20 
    

 
 

地點       

單位主管簽章：                院長簽章： 


